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Powrot do szkoty po okresie pandemii
- z zagadnien przezwyciezania problemoéw ucznidw
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Aktywnos$¢ i wspolpraca dzieci / Jarostaw Babka. — Bibliogr. // Wychowanie w Przedszkolu. -
2006, nr 2, s. 15-20

Gdy uczen jest odrzucany przez grupe / Beata Rechnio. — Bibliogr. // Wszystko dla Szkoty. -
2005, nr 1, s. 3-5

Gry i zabawy interakcyjne jako czynnik wspierania socjalizacji dziecka i ksztaltowania jego
osobowosci / Zuzanna Zbrog. — Bibliogr. // Nauczanie Poczatkowe. — 2008/2009, nr 2, s.54-66

Integrowanie zespolu klasowego : (opis dzialan wychowawczych) / Urszula Zdrojewska-Bie-
lawska // Nowa Szkola. - 2005, nr 4, s. 29- 32
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niajacych proces uspoleczniania dziecka] / Anna Jabtonska, Halina Fajcht // Wszystko dla
Szkoty. — 1999, nr 9, s. 11-13

Jak rozwijac¢ spoleczne przystosowanie dzieci? / Jadwiga Jastrzab / Wychowanie na co Dzien.
—2002,nr9,s. 8-13

Jak wykorzystaé zjawisko tutoringu dziecigcego? / Agnieszka Pawlak. — Bibliogr. // Nowa
Szkota. - - 2007, nr 3, s. 29-34

Potrzeba kontaktu i akceptacji spolecznej u dzieci / Irena Pufal-Struzik. — Bibliogr. / Naucza-
nie Poczatkowe. - 2007/2008, nr 3, s. 7-13

Przestrzenie szkolnej samotnosci / Wiestawa Tomczyk-Mroczek // Wszystko dla Szkoty. -
2009, nr 6, s. 18-19

Rozwijanie umiejetnosci spolecznych dziecka : interwencje przez zabawe / Linda A. Reddy. -
Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2014 sygn. 41468

Swietne zabawy dla malych dzieci : ponad 100 zabaw rozwijajacych pewno$¢ siebie, umie-
jetno$¢ rozwiazywania problemow oraz zdolno$¢ wspélpracy / Rae Pica. - Warszawa : Wydaw-
nictwo K.E. Liber, 2006 sygn. 41413

Top 10 team games : jak zbudowaé druzyne przy pomocy gier i zabaw? / Karolina Chlebosz.
— Bibliogr. // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2019, nr 4, s. 30-33

Trening umiejetnosci spolecznych jako wsparcie rozwoju psychospolecznego / Tomasz Bier-
nat. — Bibliogr. / Wychowanie na co Dzien. — 1997, nr 1/2,s. 10-13

Zabawy integracyjne i nie tylko / Dorota Niewola. - Wyd. 2. - Krakow : "Impuls", 2013 sygn.
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Zabawy na wspolprace : (w domu, w przedszkolu i w szkole) / Irene Flemmming, Jiirgen Fritz.
- Kielce : "Jedno$¢", 1999 sygn. 36884

Zabawy w gronie kolezanek i kolegdw : scenariusz zajeé¢ Swietlicowych / Dorota Zajac. —
Bibliogr. // Swietlica w Szkole. - 2008, nr 3, s. 18

Zajecia integracyjne / Daria Naziemiec / Wszystko dla Szkoty. - 2010, nr 1, s. 9-10
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Aby chcialo si¢ chcie¢ / Anna Brzezinska, Anna Resler-Maj // Psychologia w Szkole. - 2009, nr 3,
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Akceptuj blizniego i siebie samego / Aneta Paszkiewicz // Psychologia w Szkole. - 2010, nr 4,
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Budowanie poczucia wlasnej wartosci / Aneta Kwasny // Blizej Przedszkola. - 2010, nr 3, s. 40-41
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Dobre myslenie o sobie : scenariusz zaje¢ Swietlicowych / Beata Krasowka. — Bibliogr. //
Swietlica w Szkole. - 2009, nr 1, s. 28

Dobrze jest dobrze mysleé¢ o sobie! : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii wzmacnia-
jacy poczucie wlasnej wartosci / Roksana Kociolek // Biblioteka w Szkole. - 2018, nr 10, dod.
"Biblioterapia w Szkole", s. 6-7

Dziecko wlasnym terapeutg : jak wspomaga¢ strategie autoterapeutyczne dzieci z dysfunk-
cjami wiezi osobistych / Hanna Olechnowicz. - Wyd. 2, dodr. - Warszawa : Wydawnictwo
Naukowe PWN, 2007 sygn. 39364

Jak ksztaltowaé w polskiej szkole poczucie wlasnej wartosci? / Renata Gut / Edukacja i Dia-
log. - 2008, nr 6, s. 13-15

Ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci : scenariusze trzech zaje¢ / Teresa Stowikowska //
Wszystko dla Szkoty. - 2006, nr 2, s. 8-9

Mtlodziez przeciwko sobie : zaburzenia odzywiania i samouszkodzenia - jak pomdéc nasto-
latkom w szkole / Jowita Wycisk, Beata Zidtkowska. - Warszawa : "Difin", 2010 sygn. 40407

Poczué wlasna wartos¢ [scenariusze zaje¢] / Magdalena Sofulak-Skibinska, Ina Pohorecka //
Psychologia w Szkole. - 2008, nr 2, s. 145-146

Poznaj siebie i innych / Barbara Bednarczyk.. — Bibliogr. / Wychowawca. - 2007, nr 9, s. 24-25

Przekonanie dzieci o wlasnej skutecznosci / Kinga Kuszak // Edukacja 1 Dialog. - 2006, nr 9,
s. 36-42

Rola nauczyciela w ksztaltowaniu samooceny i poczucia wlasnej wartosci / Joanna Waleczek,
Iwona Otregba. — Bibliogr. // Lider. - 2009, nr 6, s. 26-27

Rozwijanie poczucia wlasnej wartosci u dzieci w mlodszym wieku szkolnym / Teresa Le-
wandowska-Kidon, Danuta Wosik-Kawala. - Krakow : "Impuls", 2009 sygn. 40419

Rozwijanie samo$wiadomosSci i poczucia wlasnej wartosci / Ewa Skwarka. — Bibliogr. // Wy-
chowanie w Przedszkolu. - 2010, nr 2, s. 31-35

Samoocena ucznia / Mirella Fragsztajn. — Bibliogr. / Wychowawca. - 2015, nr 1, s. 22-25
Zakompleksieni i zarozumialcy / Tomasz Garstka. / Gtos Nauczycielski. - 2011, nr 6, s. 12
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Bajki pomagaja dzieciom oswoi¢ lek / Jadwiga Lubowiecka // Wychowanie w Przedszkolu. -
2011, nr 5, s. 12-17

Bajkoterapia : o lekach dzieci i nowej metodzie terapii / Maria Molicka. - Poznan : "Media
Rodzina", 2002 sygn. 39112

Bariery psychiczne utrudniajace nauke / Karolina K. Walczykowska. // Edukacja i1 Dialog. -
2006, nr 7, s. 30-36

Czym jest lek i jak go oswoi¢ / Monika Mielcarek, Katarzyna Matuszak-Prymas // Psychologia
w Szkole. - 2015, nr 4, s. 5-11

. Depresja i samobdjstwa dzieci i mlodziezy : zy¢, nie umieraé : poradnik dla rodzicow i nau-

czycieli / Joanna Chatizow. - Warszawa : "Difin", 2018 43064

Depresja nastolatkow : jak ja rozpoznaé, zrozumiec i pokonaé / Konrad Ambroziak, Artur Ko-
fakowski, Klaudia Siwek. - Sopot : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2018 sygn. 42931
Dziecko z depresjq w szkole i przedszkolu : informacje dla pedagogoéw i opiekunéw / Monika
Turno. - Warszawa : Osrodek Rozwoju Edukacji, 2010 sygn. Br. 2173, Br. 2174

Dziecko z zaburzeniami legkowymi w szkole i przedszkolu : informacje dla pedagogow i opie-
kunéw / Ida Derezinska, Monika Gajdzik. - Warszawa : Osrodek Rozwoju Edukacji, 2010 sygn.
Br. 2183, Br. 2184

Kiedy boje sie szkoly? : metody oddzialywan biblioterapeutycznych minimalizujacych lek
i agresje wsrod dzieci i mlodziezy / Wanda Matras-Mastalerz. — Bibliogr. // Poradnik Biblio-
tekarza. - 2009, nr 6, s. 36-39

Kiedy wyjscie do szkoly jest problemem / Magdalena Goetz // Glos Nauczycielski. - 2013, nr 15,
s. 11
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. Lek i zamartwianie si¢ u nastolatkéw : poradnik z éwiczeniami / Lisa M. Schab. - Krakow :

Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, 2017 sygn. 43062

Lek u dzieci : poradnik z éwiczeniami / Ronald M. Rapee [i in.]. - Wydawnictwo Uniwersyte-
tu Jagiellonskiego, 2017 sygn. 42733

Niwelowanie lekow u dzieci : propozycja zaje¢ w przedszkolu / Joanna Bawot. — Bibliogr. //
Wychowanie na co Dzien. - 2010, nr 1/2, dod. "Wktadka metodyczna", s. VI-VIII

O sile emocji pozytywnych : zapobieganie depresji dzieci i mlodziezy / Wanda Lemanska. -
Warszawa : Wydawnictwa Szkolne 1 Pedagogiczne, 2005 sygn. 39329
Oduczanie leku / Przemystaw Babel // Psychologia w Szkole. - 2012, nr 4, s. 77-84

Pod presja : twarza w twarz z epidemia stresu i leku wsrod dziewczat / Lisa Damour. - War-
szawa : "Mamania", cop. 2020 sygn. 43313

Praca z uczniem w kryzysie emocjonalnym / Grazyna Réziewicz. — Bibliogr. // Problemy Opie-
kunczo-Wychowawcze. - 2012, nr 1, s. 9-21

Przyjazny swiat - szczesSliwe dziecinstwo : [scenariusz zajeé¢] / Barbara Dombrowska-Pietrzy-
kowska. // Wychowawca. - 2014, nr 1, s. 22-23

Stres mozna ujarzmic¢ / Ewa Sokotowska. — Bibliogr. // Psychologia w Szkole. - 2008, nr 2, s. 31-40

Stres w Srodowisku edukacyjnym mlodziezy / Stanistaw Korczynski. - Warszawa : "Difin",
2015

Wypalone dzieci : o presji osiagnie¢ i pogoni za sukcesem / Michael Schulte-Markwort. -
Matgorzata Guzowska. - Stupsk : "Dobra Literatura", 2017 sygn. 42756
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Agresja w przedszkolu : poradnik dla rodzicow i wychowawcow / Gabriele Haug-Schnabel.
- Kielce : "Jednosc", 2001 sygn. 38457

Cyberseks ciemna strona nowych mediow / Radostaw Mysior // Problemy Opiekunczo-Wy-
chowawcze. - 2013, nr 7, s. 34-38

. Dzieci i mlodziez w sieci zagrozen realnych i wirtualnych : aspekty teoretyczne i empirycz-

ne / Anna Andrzejewska. - Warszawa : "Difin", 2014 sygn. 41320

Gdy stowo boli : brak poczucia wartos$ci a agresja w okresie dorastania / Ewa Bilinska-Su-
chanek. - Bibliogr // Edukacja. - 2005, nr 2, s. 5-14

Gdy uczen nie widzi granic / Ewa Maksymowska. // Psychologia w Szkole. - 2015, nr 5, s. 44-53

Gry i zabawy przeciwko agresji / Rosemarie Portmann. - Wyd. 2. - Kielce : "Jednos¢", 2003
sygn. 38196

Jak poméc zastraszonemu dziecku : poradnik dla rodzicow i wychowawcow / Sarah Lawson.
- Kielce : "Jednos¢", 2006 sygn. 39454

Jak postepowa¢é z agresywnym uczniem : zmiana sposobu mys$lenia i postepowania / Ewa
Sokotowska. - Warszawa : "Fraszka Edukacyjna", 2007 sygn. 39334, 39765

Jak sobie radzi¢ z przemoc3 i agresjq na etapie wczesnej edukacji dziecka? / Irena Stanczak.
— Bibliogr. // Nauczanie Poczatkowe. - 2007/2008, nr 3, s. 63-68

Jak sobie radzi¢ ze zloscia : treningi dla nastolatkow : scenariusze lekcji i karty pracy dla
uczniow / Jan Stewart. - Warszawa : "Fraszka Edukacyjna", 2007 sygn. 39333

Kiedy dzieci sa agresywne : jak mozemy je rozumie¢ i pomoc : poradnik dla rodzicow i wy-
chowawcow / Arnd Stein. - Wyd. 3. - Kielce : "Jednos¢", 2004 sygn. 40064
Narkotyki przy tablicy / Marzena Pasek. - Warszawa : "Toret", 2000 sygn. 36960

NIE dla pornografii : konspekt lekcji dla uczniow III klasy gimnazjum i szkot ponadgimna-
zjalnych / Teresa Krol. — Bibliogr. / Wychowawca. - 2006, nr 5, s. 27-29

Nikotyna, alkohol, narkotyki : profilaktyka uzaleznien : krotki poradnik psychologiczny /
Krzysztof Zajaczkowski. - Krakow : "Rubikon", 2001 sygn. 37397, 37398, 37862

Patologia cyfrowego dziecinstwa i mlodosci : przyczyny, skutki, zapobieganie w rodzinach
i w szkolach / Stanistaw Kozak. - Warszawa : "Difin", 2014 sygn. 41954
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Problem uzaleznien w$rod dzieci i mlodziezy / Anna Puza. — Bibliogr. // Wszystko dla Szko-
ty. - 2006, nr 2, s. 5-6

Problemy z zachowaniem dzieci i mlodziezy / Monika Biata. - Warszawa : "Fraszka Edukacyj-
na", 2006 sygn. 39337

Przeciwdzialanie zachowaniom agresywnym uczniow : przyklady zabaw / Elzbieta Zyzik,
Mirostawa Parlak // Nauczanie Poczatkowe. - 2010/2011, nr 4, s. 44-49

Przemoc i przesladowanie w szkole : skuteczne przeciwdzialanie agresji wSrod mlodziezy /
Suzanne Guerin, Eilis Hennessy. - Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2004 sygn.
39135

Przemoc w szkole : metody pracy wychowawczej, przeciwdzialanie, skuteczna interwencja
/ Tomasz Garstka [i in.]. - Warszawa : Dr Josef Raabe Spotka Wydawnicza, 2012 sygn. 41067

Seksolatki : jak rozmawia¢ z mlodzieza o seksie? / [zabela Jederek. - Warszawa : Wydawnic-
two Naukowe PWN, 2016 sygn. 42106

Seksualizacja dzieci i mlodziezy / Urszula Ktusek. — Bibliogr. / Wychowaweca. - 2013, nr 6,
s. 22-23

Wykorzystanie technik relaksacyjnych, wizualizacyjnych oraz muzykoterapii aktywnej w pra-
cy z dzieckiem z przejawami zachowan agresywnych : praktyczne zastosowanie w pracy
nauczyciela / Katarzyna Forecka-Wasko, Aleksandra Zatustowicz. — Bibliogr. / Szkota Specjal-
na. - 2013, nr 1, s. 44-49

Zachowania dewiacyjne mlodziezy / Bronistaw Urban. - Krakow : Wydawnictwo Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego, 2000 sygn. 37442



