
 Pow iatow e Centrum Rozw oju  Edukac j i  w I ław ie ,  
P o w i a t o w a  B i b l i o t e k a  P e d a g o g i c z n a  w  I ł a w i e

Metoda Ruchu Rozwijaj cego Weroniki Sherborneą

Zestawienie bibliograficzne w wyborze

KSIĄŻKI

1. Arteterapia w pracy pedagoga : teoretyczne i praktyczne podstawy terapii przez sztukę / Joanna 
Gładyszewska-Cylulko. - Kraków, 2011

2. Autyzm / Kazimierz Jacek Zabłocki. - Płock, 2002
3. Autyzm dziecięcy :  zagadnienia diagnozy i  terapii  /  Lucyna Bobkowicz-Lewartowska. -  Wyd. 2.  - 

Kraków : "Impuls", 2005
4. Indywidualne  programy  edukacyjno-terapeutyczne :  dla  I  etapu  nauczania  uczniów 

z  niepełnosprawnością  intelektualną  w  stopniu  umiarkowanym  /  Renata  Naprawa,  Kornela 
Maternicka, Alicja Tanajewska. - Wyd. 3. - Gdańsk, 2009

5. Indywidualne  programy  edukacyjno-terapeutyczne :  dla  II  etapu  nauczania  uczniów 
z  niepełnosprawnością  intelektualną  w stopniu  umiarkowanym (klasy  IV-VI  szkoły  podstawowej)  / 
Renata Naprawa, Kornela Maternicka, Alicja Tanajewska. - Wyd. 3. - Gdańsk, 2010

6. Indywidualne  programy  edukacyjno-terapeutyczne :  dla  III  etapu  nauczania  uczniów 
z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym (gimnazjum) / Renata Naprawa, Alicja 
Tanajewska. - Wyd. 2. - Gdańsk : "Harmonia", 2010

7. Kinezyterapia.  T.  2,  Ćwiczenia  kinezyterapii  i  metody  kinezyterapeutyczne  /  pod  red.  Andrzeja 
Zembatego  ;  współred.  t.  2  Mirosław Kokosz  ;  zespół  aut.  Mirosław  Kokosz  [et  al.].  -  Kraków : 
"Kasper", 2003

8. Metoda Weroniki  Sherborne w terapii  i  wspomaganiu rozwoju dziecka  /  Marta  Bogdanowicz, 
Bożena Kisiel, Maria Przasnyska. - Wyd. 6. - Warszawa, 2002

9. Opis  i  planowanie  zajęć  według  Metody  Ruchu Rozwijającego Weroniki  Sherborne  /  Marta 
Bogdanowicz, Dariusz Okrzesik. - Wyd. 2. - Gdańsk 2006

10. Pedagogika przedszkolna : nowa podstawa programowa / Anna Klim-Klimaszewska. - Warszawa 
2010

11. Pedagogika przedszkolna / Anna Klim-Klimaszewska. - Wyd. 2 popr. - Warszawa 2005
12. Poradnik  metodyczny  dla  nauczycieli  kształcących  uczniów  z  upośledzeniem  umysłowym 

w stopniu lekkim w szkołach ogólnodostępnych i  integracyjnych :  praca zbiorowa /  pod red. 
Grażyny Tkaczyk, Teresy Serafin. - Warszawa 2001

13. Ruch rozwijający dla dzieci / Weronika Sherborne ; przeł. [z ang.] Marcin Bogdanowicz. - Wyd. 2 - 5 
dodr. - Warszawa, 2012

14. Ruch Rozwijający dla wszystkich : efektywność metody Weroniki Sherborne / Marta Bogdanowicz, 
Alicja Kasica. - Gdańsk 2003

15. Terapie wspomagające rozwój osób z autyzmem / pod red. nauk. Jacka J. Błeszyńskiego. - Wyd. 2 
zm. - Kraków 2005

16. Zajęcia  pozalekcyjne  i  terapia  zajęciowa  z  osobami  o  obniżonej  sprawności  umysłowej  / 
Tadeusz Kott. - Warszawa, 2002

17. Zarys  terapii  dziecka  :  metody  psychologicznej  i  pedagogicznej  pomocy  wspomagającej  rozwój 
dziecka / Barbara Kaja. - [Wyd. 5]. - Bydgoszcz 2001

ARTYKUŁY Z CZASOPISM



1. Badania nad wykorzystaniem metody Ruchu Rozwijającego w pracy z dzieckiem autystycznym 
/ Jacek Błeszyński // Wychowanie na co Dzień. – 2001, nr 12, s. 10-12

2. Caroline  Sutherland  i  Weronika  Sherborne  o  trudnym  okresie  trzylatka /  Zofia  Wójtowicz-
Szczotka // Wychowanie w Przedszkolu. – 1994, nr 10, s. 610-613

3. Ćwiczenia sprawiające radość / Hanna Liss // Wychowanie w Przedszkolu. – 1997, nr 6, s. 362-363
4. Dysleksja rozwojowa a zdolności motoryczne dziecka /  Katarzyna Figat // Lider. - 2006, nr 10, 

s. 14-17
5. Edukacja i relaks : nowe metody pracy z dzieckiem / Beata Tłuczek. - Bibliogr. // Lider. - 2006, nr 4, 

s. 4-15
6. Edukacja i relaks / Beata Tłuczek // Życie Szkoły. – 2006, nr 3, s. 164-172
7. Edukacja osób niepełnosprawnych intelektualnie w stopniu głębokim :  próba oceny dokonań 

pedagogicznych / Elżbieta Domarecka-Malinowska // Szkoła Specjalna. - 2005, nr 2, s. 93-101
8. Historia i założenia metody Ruchu Rozwijającego /Jacek Błeszyński // Wychowanie na co Dzień. – 

2001, nr 1/2, s. 33 -35
9. Integracja środowiskowa - w pracy z dziećmi o nieharmonijnym rozwoju / Jolanta Nadolna, Jolanta 

Piętowska, Jarosław Piętowski // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2010, nr 7, s.17-19
10. Jak powstał ośrodek twórczości pedagogicznej / Elżbieta Zgondek // Wychowanie w Przedszkolu. 

- 1998, nr 5, s. 351-354
11. „Mamo, Tato, na zabawę czas”  /  Małgorzata Krupa // Wychowanie w Przedszkolu. -  1998, nr 5, 

s. 365-366
12. Mądrość przysłów / Katarzyna Maksymowicz // Wychowanie w Przedszkolu. - 2007, nr 5, s. 34-37
13. Metoda  Ruchu Rozwijającego w praktyce /  Paulina  Szachniuk-Albowicz.  -  Bibliogr.  //  Dyrektor 

Szkoły. - 2008, nr 3, s. 46-48
14. Metoda Ruchu Rozwijającego Weroniki Sherborne / Katarzyna Figat // Lider. - 2010, nr 9, s. 29
15. Metoda Ruchu Rozwijającego Weroniki Sherborne w pracy z dzieckiem niewidomym i słabo 

widzącym / Katarzyna Królikowska. - Bibliogr. // Szkoła Specjalna. - 2006, nr 5, s. 380-388 
16. Metoda W. Sherborne w domu dziecka / Elżbieta Frątczak, Halina Rykała. - Bibliogr. // Problemy 

Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2004, nr 10, s. 22-25
17. Metoda  Weroniki  Sherborne  w  edukacji  wczesnoszkolnej  /  Magdalena  Snochowska  // 

Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. – 1996, nr 4, dod., s. 77-79
18. Metoda Weroniki Sherborne w pracy przedszkola  / Ewa Czarnecka // Wychowanie w Przedszkolu. 

– 1994, nr 9, s. 553-556
19. Metoda  Weroniki  Sherborne  w  profilaktyce  i  korekcji  wad  postawy  ciała /  Ewa  Skorupka  // 

Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2003, nr 3, s. 2-4
20. Metodyka i  wykorzystanie  Metody Ruchu Rozwijającego /  Jacek  Błeszczyński  //  Wychowanie 

na co Dzień. – 2001, nr 4/5, s. 12-16
21. Możliwości usprawniania dzieci z mózgowym porażeniem dziecięcym /  Aneta  Jegier //  Szkoła 

Specjalna. - 2003 nr 2 s. 114-120
22. My jesteśmy krasnoludki /  Magdalena Marczak-Pilipczuk //  Wychowanie w Przedszkolu.  -  2012, 

nr 3, s. 42-43
23. My się zimy nie boimy : sposób na ferie /  Maria Walentynowicz // Wychowanie w Przedszkolu. - 

1998, nr 1, s. 71-72
24. Partnerstwo w „szkole dla rodziców” /  Aniela Jatowczyc //  Wychowanie w Przedszkolu.  -1998, 

nr 5, s. 367
25. Pierwszy  raz :  zajęcia  adaptacyjne  w grupie  dzieci  trzyletnich  z  zastosowaniem metody  "Ruchu 

Rozwijającego" Weroniki Sherborne / Małgorzata Mikołajczyk. - Bibliogr. // Bliżej Przedszkola. - 2010, 
nr 7/8, s. 112-114

26. Poczucie  ruchu  i  postawy  ciała  osób  niewidomych  podczas  nauki  muzykina  instrumencie 
dętym – flecie  / Hanna Tawrel-Szablewska // Szkoła Specjalna. - 2008, nr 1, s. 50-55

27. Popularyzacja  metody  Weroniki  Sherborne  /  Wanda  Poznecka  //  Wychowanie  Fizyczne 
i Zdrowotne. – 1994, nr 5, s. 234-235

28. Przedszkole bliżej domu : zabawy dzieci i dorosłych zwane baraszkowaniem / Danuta Czuchnowska 



// Wychowanie w Przedszkolu. - 1998 nr 2 s. 108-111
29. Przygoda z „Weroniką” - partnerstwo szkoły i rodziców / Jolanta Piętowska, Hanna Lemańska  // 

Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2009, nr 9, s. 44-46
30. Radość i poczucie bezpieczeństwa : zajęcia metodą ruchu rozwijającego Weroniki Sherborne / Ewa 

Bereda // Wychowanie w Przedszkolu. - 1998 nr 2 s. 125-128
31. Rola  nauczyciela  w  rozwoju  ruchowym  dziecka /  Katarzyna  Nadachewicz  //  Wychowanie 

w Przedszkolu. - 2009, nr 10, s. 43-44
32. Ruch, który rozwija / Ewa Kirzyc, Ewa Cybulska // Bliżej Przedszkola. - 2010, nr 6, s. 76 -78
33. „Szerbornowskie zajęcia” : ruch dla zdrowia / Ewa Białas // Wychowanie w Przedszkolu. -1998, nr 5, 

s. 354-355
34. Terapia  zaburzeń  psychoruchowychi  emocjonalnych  u  dzieci  z  głębszym  upośledzeniem 

umysłowym / Anna Sokołowska, Małgorzata Urynek // Szkoła Specjalna.- 1996, nr 1, s. 36-40
35. W Dniu Matki / Anna Walczak // Wychowanie w Przedszkolu. - 2004, nr 5, s. 305-306
36. W krainie świętego Mikołaja / Magdalena Marczak-Pilipczuk // Wychowanie w Przedszkolu. - 2010, 

nr 11, s. 46-47
37. Warsztat  metodyczny pedagoga specjalnego /  Katarzyna Patyk, Magdalena Wójcik //  Edukacja 

i Dialog. - 2008, nr 11, s. 32-41
38. Wpływ metody ruchu rozwijającego Weroniki Sherborne na rozwój społeczny dzieci z wadą 

słuchu w wieku przedszkolnym / Marta Matasek. - Bibliogr. // Szkoła Specjalna. - 2010, nr 2, s. 132-
138

39. Wpływ  metody  Weroniki  Sherborne  na  kształtowanie  postaw  rodziców  dzieci 
niepełnosprawnych : (na przykładzie działalności  Poradni  Rehabilitacyjnej  dla Dzieci  i  Młodzieży 
w Elblągu) / Grażyna Tarasiewicz // Szkoła Specjalna. –1997, nr 3, s. 168-173

40. Współpraca nauczycieli i rodziców w przedszkolu / Ewa Jaśkowiak // Wychowanie na co Dzień. - 
2000 nr 12 s. V-VII

41. Wycieczka do baśniowej sztolni / Katarzyna Kuczera-Wita // Edukacja i Dialog. – 2006, nr 6, s. 42-
43

42. Wykorzystanie  Metody  Ruchu  Rozwijającego  Weroniki  Sherborne  w  pracy  terapeutycznej 
z dziećmi z rodzin alkoholowych / Anna Gromińska. - Bibliogr. // Wychowanie na co Dzień. - 2006, 
nr 10/11, s. 29-30

43. Wykorzystanie  metody  ruchu  rozwijającego  Weroniki  Sherbornew  pracy  z  dziećmi 
z opóźnionym rozwojem mowy / Maja Szwanka // Szkoła Specjalna. - 2004, nr 1, s. 54-58

44. Wykorzystanie  metody  Weroniki  Sherborne /  Magdalena  Łapszow //  Wychowanie  Fizyczne 
i Zdrowotne. – 1997, nr 3, wkł. s. (44)-(47)

45. Wykorzystanie  metody  Weroniki  Sherborne  w  pogotowiu  opiekuńczym  /  Sylwia  Mirosław // 
Problemy Opiekuńczo – Wychowawcze. – 2000, nr 9, s. 52-54

46. Wykorzystywanie  metody  ruchu  rozwijającego  Weroniki  Sherborne  w  pracy  z  dziećmi 
z opóźnionym rozwojem mowy / Maja Szwanka // Szkoła Specjalna. - 2004, nr 1, s. 54-58

47. Zabawy  i  ćwiczenia  wspierające  rozwój  dziecka  /  Izabela  Gelleta-Mac  //  Wychowanie 
w Przedszkolu. - 2008, nr 1, s. 28-29

48. Zajęcia umuzykalniające / Bolesław Kołodziejski // Wychowanie w Przedszkolu. - 2001, nr 9, s. 533-
535

49. „Zaraziłam  się”  Weroniką  Sherborne /  Grażyna  Orzechowska-Mikulska //  Wychowanie 
w Przedszkolu. - 1998, nr 5, s. 356-365

50. Zastosowanie  metod  aktywizujących  na  lekcji  wf  w  klasach  1-3 /  Jolanta  Piętowska  // 
Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2005, nr 2, s. 23-26


